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Tisztelt Kollégak!

Remélem, hogy a nydri hénapokat
minden szempontbél kiélvezték és
feltoltinek az akkumulitorokat”

annak érdekében, hogy az
elkovetkezd iddszak kihivasait
minél koénnyebben atvészeljék

mind a mind {izleti

élethen.

magan az

Y/

Az Afrodita Hirlevél jelen szdmdban tobb
jelentds Gjdonsagot mutatunk be Onoknek
Uj termékeket és 4j eljarasokat, amelyeket
minden bizonnyal On és Vendége egyarant
orommel fogad majd! A termékekben
megjelent és a kezelésekben kidolgozott
ujitdsok egytél egyik a jovG trendjeit
foglaljak magukba. Ennek készénhetden az
46 mildsa nem-valik a fiatalos és tide bér
elsGszamu ellenségévé, Be kell ismernem: -
En magam is arra vagyom, hogy minél
fiatalosabb kilsém legyen! Es gondolom,
sokan vannak ezzel még igy! De miért
maradnank csak a vagyak szintjén, amikor a
tettek mezejére lépve rengetegel tehetiink
annak érdekében, hogy bériink az eljévendd
években is megmaradjon fiatalosnak
egészségesnek.
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Kivanom, hogy hirleveliink sok hasznos
informacioval szolgiljon Onnek a munkéja
sordn, és hogy ennek kiszonhetden sok (j
Vendéget szerezzen, akik majd jé hirét viszik
az On kiemelkedd munkajanak!

Mindemellett tovdbbra is szeretném
meghivni Ont az Osz folyamin tartott
tanfolvamainkra, ahol elméleti és gyakorlati
tudasat is gyarapithatja.

Tanfolyamainkat lehet, hogy nem az On
vdrosdban, telepiilésén tartjuk, de ha rank
szan néhany orat valamint az utazas idejét és
koltségét, igérem, hogy hasznos ismeretekkel
és (0 lendlilettel tér haza!

Biztos vagyok benne, hogy On sem szeretne
lemaradni a legtjabb trendekrél, és ezen
ismereteket valamint ezt a helyzeti elGnyt
dtengedni a konkurensének! Egy  egy
tanfolyamunkra mdr csak néhany szabad hely
maradt. Regisztricioért hivion benniinket a
kzponti telefonszamunkon, vagy keresse
{izletkétGinket!

Danica Zorin Mijosek
lgazgatond

UJ DIMENZIOK A BOR FIATALITASABAN

GYUMOLCSSAVAS KEZELESI ELJARASOK
MAR BIZTOSAN TUDJAK, DE A BIZTONSAG KEDVEE

. a gylimélcssavak mar j6 néhdny éve jelen vannak a kozmetikai
iparban, de mind a mai napig megdénthetetlen tény, hogy bizonyos
'azelési eljdrdsokban utcahossznyi elénnyel rendelkeznek mds

zmetikumokkal szemben. Mindez kiiléntsen érvényes

amikor célunk a bér éregedésének lassitasa, amikor helyre akarjuk
szeretnénk

allitani_ a normélis regenerdléd folyamatokat és
megsziintetni a bérben zajlo degenerativ folyamatokat.

MI1S AZ A GYUMOLCSSAV?

A gyumdolessavak szerves anyagok, amelyekkel nap mint nap
taldlkozhatunk. Ilyen példaul a cukornddban taldlhaté glikolsav,

amelyet a leggyakrabban alkalmaznak kozmetikumokban, a

aszGlében ill. borban taldlhaté borkésav, almasav, citromsav sth.

A GYUMOLCSSAVAK BIZTONSAGOS FELHASZNALASA .

Annak ellenére, hogy savakrél beszéliink, tudni kell, hogy a

gylimolcssavak egy adott és biztonsagos koncentraciéban nem
viselkednek agressziven. Az olyan utéhatasok, mint amilyen a
bérpir vagy az enyhén csip6 érzés, a gytiimolcssavak teljesen

normalis jelensége,

Annak ellenére, hogy a gyltimdlcssavak biztonsagos

koncentraciéban nem viselkednek agressziven, az alabbi

esetekben mégsem javasolt az alkalmazasuk.

« extra érzékeny bértipusokndl kitagult erekkel, herpesnél

« allergia ill, borfertézés esetén

e napozas alatt és utan

« terhesség ideje alatt

e 30. életév alatt, kivéve, ha problémads bértipussal allunk
szemben mint pl. hegek, vagy aknék

Lévén, hogy a napfény nem kedvez a gylimélcssavas

RT...

kezeléseknek, szamolni kell azzal, hogy ilyen idében a bér
érzékennyé vélhat akdr a napfényre akar az ultraibolya sugarakra.
A bér ilyenkor kbnnyebben ,megég" a napon, ezért ilyen
idészakban nem javasolt ezen tipust kezelések elvégzése.

akkor,

A gyumolcssavas kezeléseket éppen ezért késé Gsszel, télen és
kora tavasszal lehet végezni. Azonban ebben az idészakban is
szitkséges a bér UV krémmel térténd védelme.

A GYUMOLCSSAVAK HATASA

tejsav, A =
epidermiszben

« enyhitik az oregedés jeleit
« eltiintetik a brkeményedéseket
« serkentik a sejtek regeneralddasat ill. novekedését a

« novelik a bor hidratéltsagdt
serkentik a kollagénrostok termel&dését

« novelik a bér hialuronsav tartalmat

o kisimitjak a bort

« egyenstlyban tartjak a bér viz és lipid haztartast

A GYUMOLCSSAVAK HATEKONYSAGA A KOVETKEZO
TENYEZOKTOL FUGG

« atermékben talalhato gyiimélcssavaktol és azok

koncentraciojatol

érték

a termékek pH értékétsl - a leghatékonyabb a 3 - 3,5 kozotti

« atermékek alapdsszetevdjétdl, amibe a gyiimolcssavak vannak

,beépitve”

« atermékek szakszer( alkalmazasatol
= a gylimolcssavak és a bor érintkezési idejének hosszatél, azaz a

hatoidétél



AZ AHA GYUMOLCSSAVAS TERMEKEK TULAJDONSAGAI

Természetes alapanyaéﬂ hab, amely nem

irritdlja a bért, viszont a mélységében tisztitja,
csokkenti annak zsirosoddsdt, és segiti a felsd,
elhalt hamrétegének (stratum corneum)
eltévolitasat. A kezeléssorozat elsé lépése az
AHA tisztito habbal valé alapos tisztitds,
amellyel megnyitjuk az utat a tovabbi
kezelések el6tt.

Hasznalata: Az AHA tisztité habot
tenyeriinkben 8sszekeverve, finoman
masszirozva visszitk fel a mar nedves
tisztitando feliiletre (arcbér, nyak, dekoltazs).
A tisztitas utdn a maradékot b6, langyos vizzel
lemossuk. Az AHA habot a kozmetikai
szalonjdban a kezelés alatt éppugy
hasznalhatja, mint ahogyan a vendége
alkalmazhatja az otthoni dpolasa soran. Smink
lemosasara egyarant alkalmas készitmény.

A fluidnak és a krémnek is vannak kiilonleges

alkalmazasi teriiletei Meghatarozott bérfeliileteken

al!(almasak:
- Oregségi és pigmentfoltok halvanyitasara
- Hegek eltavolitasara ill. Csokkentésére

AHA LIQUID CRYSTAL FLUID _

Zsiros és aknés bér kezelésére szolgal.

AHA REPAIR & MOISTURE KREM

— 8
Szaraz, rancosodasra hajlamos 30 év feletti
bértipus kezelésére szolgal

A fluid és a krém hatésa:
A bort mélységében hidratdljak, és serkentik
a megujulasat

A termékek hasznalata: a fluidot és a krémet
minden alkalommal, az AHA habbal jol
letisztitott bérfeliiletre vigye fel. Mivel a bért
az AHA kezelések soran évni kell a
napfénytél, igy a termékeket esténként
alkalmazza.

A krémet és a fluidot is folvamatosan
hasznélja 10 - 14 napig, a kozmetikus altal
megkezdett kezeléssorozat el6tt és utdna is,
mindaddig, amig a kozmetikus javasolja.

Figyelem: a fluidot és a
krémet ne alkalmazza
rendkiviil érzékeny,
elvékonyodott és kitagult
| hajszéleres bérfeliileten.

S

KESZITMENYEK, AMELYET KIZAROLAG KOZMETIKUS ALKALMAZHAT

AHA REJUVENING & PEEL SZERUM,

Intenziv szerves peeling, amely a
dermiszben serkenti a kollagénrostok
képzadeését, ugyanakkor biztositja a
hér megfelelG hidratalasat, tisztitasat,
kisimuldsat. Faradt, rancosoddsra
hajlamos bértipusok kezelésére,
pattanasok, pigmentfoltok
eltavolitasara javasoljuk alkalmazni.

Hasznalata: A bér AHA habbal térténé
alapos tisztitasa utan, vigyen fel az
arcra és nyakra 5 - 6 csepp szérumot.

AHA NEUTRALIZALO

*

Neutralizalja, illetve megszakitja az AHA
peel & rejuvening szérum hatdsat.

Hasznalata: A szérumot a hat6idd lejarta
utan mossa le b6 vizzel. Ezutan vigye fel a
neutralizalot, ugyanarra az id6tartamra,
mint amennyire a szérum volt. Végezetiil a
neutralizalét is mossa le bé vizzel.

"

A bér vastagsagatol fiiggden 1-2
percig hagyja hatni. Minden kévetkezo
kezelés soran, a hatoidét novelje meg

1 perccel, mindaddig, amig el nem éri
a 10 - 15 percet.

Amennyiben a bér a kezelés alatt
tilzottan kipirosodik, ez azt jelenti,
hogy mar a legmélyebb réteghez
kozelit, és a hat6id6t ettdl kezdve nem
szabad tovabb névelnie. Ellenkezéleg!
A kovetkezd kezelések sordn a hatoidét
minden alkalommal csokkentse 1
perccel, mindaddig, amig a kezdeti 1-
2 percre vissza nem jut. Kbzben a bort
folyamatosan tapldlni és hidratélni kell.

AHA professzional ARCAPOLO termékek
Termék kiszerelés |pHérték| AHA-%
AHA tisztitohab 200 ml 5-5,5
T‘\Hr\ liquid crystal ﬂ@ . 50 ml | 3,7 6,5 R
;—h\ rep_ai; & moisture krém . ¥ ;O_ml_ 3 ?_ P 6,_5 »
AHA rejuvening & peel szérum 30 ml 3,0 35
AHA neu;aliz_éld 500 ml 8,0
AKTIV OSSZETEVOK:

« gylimolcssavak:
glikolsav, tejsav, almasav, citromsav

« friss papaja és aloe vera extraktum

® aés E vitamin

« panthenol

o karitévaj

« avokado, mandula és
kukoricacsira olaj







